
1

Caecilia - Bonus en ligne 1-2020 : Rituel du mariage © Union Sainte Cécile - Strasbourg

Rituel romain de la célébration du mariage
Bénédiction des fiancés

Il est du devoir des époux chrétiens, après l’éduca-
tion de leurs enfants, « d’aider les fiancés pour qu’ils 

se préparent de leur mieux au mariage » (Rituel du ma-
riage, par. 300).

Les fiançailles peuvent être célébrées dans l’inti-
mité des deux familles, par un des parents, un diacre 
ou un prêtre s’ils sont présents. Parfois, dans le cadre 
de la préparation au mariage des couples de fiancés, 
des paroisses aiment proposer un temps de prière et 
de bénédiction. Le Rituel nous rappelle que, pour res-
pecter la liberté des fiancés, cette célébration ne doit 
en rien ressembler à une célébration de mariage. Pour 
éviter toute confusion, l’Église conseille d’éviter tout 
lien étroit avec la célébration eucharistique, surtout 
dominicale.

Nous proposons plusieurs formes de célébration :   

1.  Célébration des fiançailles dans le cadre familial

2.  Célébration de la Parole avec bénédiction des 
fiancés en paroisse

�� par un prêtre ou un diacre ;
�� par un laïc, membre de l’équipe d’accompagne-

ment.

3.  « Dans la mesure où un vrai bien spirituel deman-
derait que soit célébrée une messe (à l’exclusion de la 
messe dominicale) » :  bénédiction des fiancés.

On trouvera la trame de ces célébrations, avec des 
choix de textes et de prières dans :

�� Dieu nous bénit, bénédictions de l’Église à l’usage des 
laïcs, Mame 2016 (DNB) ; 

�� Rituel romain de la célébration du mariage, Desclée/
Mame 2005 (RR).

« Pour que l’étape des fiançailles n’apparaisse pas 
comme un mariage et que la liberté des fiancés soit 
préservée, l’Église demande que cette célébration 
n’ait pas lieu au cours d’une messe et n’entretienne 
aucune confusion avec le sacrement du mariage. » 
(DNB, p. 44)

L’Église propose donc une bénédiction des 
fiancés dans le cadre familial, qui peut être alors 
conduite par un laïc. Ainsi se manifeste clairement 

le fait que « le sacrement du mariage est «pour» la 
communauté aussi bien que «pour» les époux. » 
(DNB, p. 44)

Ce laïc pourra être un des parents des fiancés, ou un 
des grands-parents, ou un couple accompagnateur…

Le Rituel ne donne aucune précision sur le lieu. Ce 
pourra être au domicile d’une des familles, dans une 
chapelle… mais on se rappellera toujours la discré-
tion voulue par le Rituel.

On pourra mettre en valeur le livre de la Parole de 
Dieu, entouré par une bougie et un bouquet de fleurs, 
par exemple.

Ouverture 

Après le signe de croix initial, le laïc qui guide la 
prière salue la famille rassemblée.

Louons Jésus-Christ, notre Seigneur,
qui nous a aimés et s’est livré pour nous.
Béni sois-tu, Seigneur !
Béni sois-tu, Seigneur !

Le laïc prépare les personnes présentes à la célébra-
tion, en disant par exemple : 

Nous savons que la grâce est nécessaire à tous et en 
tout temps. Mais il y a des moments où les Chrétiens 
en ont le plus grand besoin, en particulier quand ils se 
préparent à fonder un nouveau foyer. Pour que N. et N. 
grandissent dans une estime mutuelle, pour qu’ils s’ai-
ment sincèrement et qu’ils se préparent au mariage en 
s’entraidant et en priant ensemble, implorons pour eux 
la bénédiction de Dieu.

Lecture de la parole de Dieu

Une des personnes présentes (ou le laïc lui-même) 
lit un texte biblique, par exemple : 

Jn 15, 9-12 «  Aimez-vous les uns les autres »

Écoutons la parole du Seigneur dans l’Évangile de 
Jean.

Jésus disait à ses disciples : « Comme le Père m’a 
aimé, moi aussi je vous ai aimés. Demeurez dans mon 
amour. Si vous gardez mes commandements, vous de-
meurerez dans mon amour, comme moi, j’ai gardé les 
commandements de mon Père, et je demeure dans 
son amour. Je vous ai dit cela pour que ma joie soit en 
vous, et que votre joie soit parfaite. Mon commande-
ment, le voici : Aimez-vous les uns les autres comme je 
vous ai aimés. »

1.  Célébration des fiançailles  
dans le cadre familial

(à partir de la proposition faite dans DNB,  
p. 44 et suivantes)
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Autres propositions : 1 Co 13, 4-9 ou Os 2, 21-25 ou 
encore Ph 2, 1-5.

Après la lecture, on peut dire ou chanter un psaume 
responsorial ou un autre chant approprié.

Ps 144, 8-9. 10-15. 17-18

Le Seigneur est tendresse et pitié, 
lent à la colère et plein d’amour ;
 la bonté du Seigneur est pour tous, 
sa tendresse, pour toutes ses œuvres.

R/ La bonté du Seigneur est pour tous.

Que tes œuvres, Seigneur, te rendent grâce 
et que tes fidèles te bénissent !
Ils diront la gloire de ton règne, 
ils parleront de tes exploits,

Le Seigneur est juste en toutes ses voies, 
fidèle en tout ce qu’il fait.
Il est proche de ceux qui l’invoquent, 
de tous ceux qui l’invoquent en vérité.

Celui qui guide la prière commente brièvement la 
lecture biblique pour que les personnes présentes sai-
sissent par la foi le sens de la célébration et qu’elles la 
distinguent bien clairement de la célébration du ma-
riage. 

Que découvrons-nous de Jésus dans ce texte  ? 
(il nous aime comme le Père l’aime, il nous donne sa 
joie… )

En quoi cela est-il encourageant pour des fiancés ? 
Pour tous les fidèles ? (si nous aussi nous demeurons 
dans l’amour, notre joie sera parfaite… )

Prière commune

On trouve dans Dieu nous bénit plusieurs proposi-
tions.

Béni sois-tu, Seigneur notre Dieu : 
tout ce que tu as fait est bon.
Béni sois-tu, Seigneur !

R/ Béni sois-tu, Seigneur !

Tu as créé l’homme à ton image 
et tu lui as confié ta création,
Béni sois-tu, Seigneur ! R/

Tu as créé l’homme et la femme 
et tu les as faits l’un pour l’autre.
Béni sois-tu, Seigneur ! R/

Bénissons le Père, le Fils et l’Esprit saint, 
maintenant, toujours et dans les siècles.
Béni sois-tu, Seigneur ! R/

Montre à ces fiancés le chemin  où tu les attends. 

R/ Exauce-nous, Seigneur !

Sois leur compagnon de route
aux bons comme aux mauvais jours. R/

Achève ce que tu as commencé en eux
et fais grandir leur amour. R/

Fais que leur amour mutuel 
soit un témoignage pour les autres. R/

Éclaire et guide 
tous ceux qui se préparent au mariage. R/

Tous : 

Notre Père… Car c’est à toi…

Les fiancés peuvent alors se donner un signe de leur 
promesse : selon la coutume locale, cela pourra être la 
remise d’un anneau, ou d’autres dons, ou une signature, 
etc…

Le laïc peut bénir l’anneau en disant :

Dieu notre Père, tout don parfait vient de toi.

Bénis cet anneau : qu’il soit pour N. et N. 
le rappel de leur promesse.
Qu’il soit aussi le signe de la joie parfaite
qu’ils veulent découvrir ensemble
tout au long de leur vie.
Par Jésus, le Christ notre Seigneur.

R/ Amen.

Prière de bénédiction

Le laïc dit une oraison les mains jointes, par exemple 
:

Nous t’adressons notre louange, Seigneur,
toi qui as disposé et conduit N. et N.
à un amour réciproque.
Daigne confirmer le désir de leurs cœurs
pour qu’en se gardant fidélité
et en te plaisant en tout,
ils parviennent avec bonheur au sacrement du mariage.
Par Jésus, le Christ, notre Seigneur.

R/ Amen.
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Conclusion

Le laïc dit, par exemple :

Que le Dieu d’amour et de paix habite en vous,
qu’il dirige vos pas
et établisse vos cœurs dans son amour.

R/ Amen.

Il est bon de terminer par un chant approprié, par 
exemple : Pour une alliance avec toi – O57

Dieu, fidèle à ta Parole, gloire à toi qui nous unis.
Sois pour nous lumière et force, 
tous les jours de notre vie.

Pour une alliance avec toi, Seigneur, 
tu nous as pris par la main.
Béni sois-tu, Dieu de nos joies. (Bis)
Tu nous dis : Soyez créateurs.

Pour une alliance d’amour, Seigneur, 
tu nous as donné ton Esprit.
Béni sois-tu, Dieu parmi nous. (Bis)
Montre-toi présence de feu.

Cette proposition peut être faite dans le cadre de la 
préparation au mariage. On n’oubliera pas que l’Église 
demande d’éviter un lien trop étroit avec la liturgie 
eucharistique dominicale. On pourra donc propo-
ser ce temps plutôt en semaine, et on privilégiera la 
forme d’une célébration de la Parole. 

On peut se rassembler dans l’église paroissiale s’il 
y en a une à proximité du lieu où se rencontrent les 
fiancés.

On valorisera le lieu de la Parole, l’ambon, par un 
éclairage ou un fleurissement approprié.

Rite d’ouverture

Après le signe de croix, le prêtre ou le diacre salue 
l’assemblée et dit, par exemple :

Que Jésus-Christ, notre Seigneur,
lui qui nous a aimés et s’est livré pour nous,
vous donne la grâce et la paix.

R/ Béni soit Dieu, maintenant et toujours.

Ensuite le ministre prépare à la bénédiction des fian-
cés les personnes présentes, en disant par exemple :

Nous savons que la grâce de Dieu est nécessaire à 
tous et en tout temps. Mais il y a des moments où les 
chrétiens en ont le plus grand besoin, en particulier 
quand ils se préparent à fonder un nouveau foyer.

Pour que ces fiancés grandissent dans une estime 
mutuelle, s’aiment plus profondément et se préparent 
à la célébration de leur mariage en s’entraidant  et en 
priant ensemble, implorons la bénédiction de Dieu.

Lecture de la parole de Dieu

Une des personnes présentes ou le ministre lui-
même, lit un texte biblique.

�� Jn 15, 9-12 : «  Aimez-vous les uns les autres »

�� 1 Co 13, 4-13 : « Hymne à la charité »

�� Os 2, 21-26 : « Tu seras ma fiancée »

�� Ph 2, 1-5 : « ayez les mêmes sentiments »

©
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FREISING (DE) - Skt Georg

2. Célébration de la Parole  
avec bénédiction des fiancés,  
en paroisse, par un prêtre ou un diacre

(à partir du Rituel romain pour la célébra-
tion du mariage, p.143 et suivantes.)
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On peut aussi dire ou chanter un psaume responso-
rial ou un chant approprié.

Ps 144, 8-9. 10-15. 17-18

R/ La bonté du Seigneur est pour nous.

Le prêtre ou le diacre commente brièvement la lecture 
biblique, pour que les personnes présentes saisissent par 
la foi le sens de la célébration et qu’elles la distinguent 
bien clairement de la célébration du mariage.

Prière commune

Le rituel du mariage propose un choix d’interces-
sions.

Seigneur notre Dieu, tu as créé toute chose,
tout ce que tu as fait est bon.
Béni sois-tu, seigneur !

R/ Béni sois-tu, Seigneur !

Tu as créé l’homme à ton image,
homme et femme tu les créas. 
Béni sois-tu, Seigneur ! R/

Tu les as faits l’un pour l’autre
et tu leur as confié la création.
Béni sois-tu, Seigneur ! R/

Bénissons le Père, et le Fils, et l’Esprit Saint,
maintenant et pour toujours.
Béni sois-tu, Seigneur ! R/

Seigneur notre Dieu,  
nous te prions maintenant pour ces fiancés. 

R/ Exauce-nous, Seigneur.

Sois leur compagnon de route
pour ce temps de leurs fiançailles. R/

Donne-leur de s’accueillir avec respect
et de se connaitre en vérité. R/

Fais que leur amour s’enrichisse 
de l’amitié des autres. R/

Fais grandir la confiance 
en tous ceux qui se préparent au mariage. R/

Le prêtre ou le diacre conclut la prière en disant par 
exemple :

Dieu d’amour, accueille la prière 
que nous t’adressons avec ces fiancés 
qui se préparent à fonder un nouveau foyer.
Remplis-nous de ton Esprit.
Par Jésus, le Christ, notre Seigneur.

R/ Amen.

Prière de bénédiction

Le prêtre ou le diacre qui préside invite les fiancés 
à s’avancer à l’entrée du chœur, et dit, les mains éten-
dues :

Nous te louons, Seigneur :
dans ta tendresse tu appelles et prépares 
ces fiancés à un amour réciproque : 
daigne par ta bénédiction affermir leurs cœurs  
pour qu’en tenant leur promesse, 
et en cherchant à te plaire en tout, 
ils aient la joie de parvenir au sacrement du mariage.
Par Jésus, le Christ, notre Seigneur.

R/ Amen.

Conclusion

Le prêtre ou le diacre qui préside conclut par la bénédic-
tion : 

Que le Dieu d’amour et de paix demeure en vous,
qu’il dirige vos pas, 
qu’il affermisse vos cœurs en son amour.

R/ Amen.

Et vous tous qui êtes ici réunis, 
que le Dieu tout-puissant vous bénisse,
le Père, le Fils et le Saint-Esprit.

R/ Amen.

On peut terminer la célébration en chantant : 

Rendons gloire à notre Dieu – Y 35-33

Rendons gloire à notre Dieu !  
Lui qui fit des merveilles.
Il est présent au milieu de nous,  
maintenant et à jamais !

1- Louons notre Seigneur, car grande est sa puissance,
Lui qui nous a créés, nous a donné la vie.

3 - Oui, le Seigneur nous aime, il s’est livré pour nous.
Unis en son Amour, nous exultons de joie.

4 - Dieu envoie son Esprit, source de toute grâce.
Il vient guider nos pas et fait de nous des saints.
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Cette proposition peut être faite dans le cadre de la 

préparation au mariage. On n’oubliera pas que l’Église 

demande d’éviter un lien trop étroit avec la liturgie 

eucharistique dominicale. On pourra donc propo-

ser ce temps plutôt en semaine, et on privilégiera la 

forme d’une célébration de la Parole.

On peut se rassembler dans l’église paroissiale s’il 

y en a une à proximité du lieu où se rencontrent les 

fiancés.

On valorisera le lieu de la Parole, l’ambon, par un 

éclairage ou un fleurissement approprié.

Le siège de présidence restera vide, personne ne 

prend place au chœur, le laïc qui guide la prière reste 

à proximité des fidèles.

Rite d’ouverture

Après le signe de croix, le laïc qui guide la prière 

salue l’assemblée et dit, par exemple :

Louons Jésus Christ, notre Seigneur, 

lui qui nous a aimés et s’est livré pour nous.

Loué sois-tu Seigneur !

R/ Loué sois-tu Seigneur !

Ensuite il prépare à la bénédiction des fiancés les 

personnes présentes, en disant par exemple :

Nous savons que la grâce de Dieu est nécessaire à 

tous et en tout temps. Mais il y a des moments où les 

chrétiens en ont le plus grand besoin, en particulier 

quand ils se préparant à fonder un nouveau foyer.

Pour que ces fiancés grandissent dans une estime 

mutuelle, s’aiment plus profondément et se préparent 

à la célébration de leur mariage en s’entraidant  et en 

priant ensemble, implorons la bénédiction de Dieu.

Lecture de la parole de Dieu

Une des personnes présentes ou le ministre lui-
même, lit un texte biblique.

�� Jn 15, 9-12 : «  Aimez-vous les uns les autres »
�� 1 Co 13, 4-13 : « Hymne à la charité »
�� Os 2, 21-26 : « Tu seras ma fiancée »
�� Ph 2, 1-5 : « ayez les mêmes sentiments »

On peut aussi dire ou chanter un psaume respon-
sorial ou un chant approprié.

Ps 144, 8-9. 10-15. 17-18

R/ la bonté du Seigneur est pour nous.

Celui qui dirige la prière commente brièvement la 
lecture biblique, pour que les personnes présentes 
saisissent par la foi le sens de la célébration et qu’elles 
la distinguent bien clairement de la célébration du 
mariage.

Prière commune

Le rituel du mariage propose un choix d’interces-
sions.

Dieu notre Père nous a tant aimés  
qu’il a fait de nous ses enfants dans le Christ  
et les témoins de son amour pour le monde. I 
nvoquons-le dans la confiance.

R/ Garde-nous, Seigneur, dans ton amour.

Tu as voulu qu’on reconnaisse tes enfants 
à l’amour qu’ils ont les uns pour les autres
dans le Christ. R/

Tu as fait que l’amour de toi et l’amour du prochain 
soient le commandement qui conduit au bonheur. R/

Tu as uni l’homme et la femme dans un même amour
pour leur donner la joie d’avoir des enfants. R/

Tu as donné, par le mystère du Christ uni à son Église, 
le modèle de l’amour dans le sacrement du mariage. R/ 

Tu appelles ces fiancés à être un seul cœur  
et une seule âme, 
pour fonder une famille  
dans une pleine communion d’amour. R/

Le laïc qui dirige la prière  conclut en disant par 
exemple :

Dieu d’amour, accueille la prière que nous t’adressons 
avec ces fiancés qui se préparent à fonder un nouveau 
foyer.
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avec bénédiction des fiancés, 

en paroisse, par un laïc, membre de 
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(à partir du Rituel romain pour la célébra-
tion du mariage, p.143 et suivantes.)



Caecilia - Bonus en ligne 1-2020 : Rituel du mariage © Union Sainte Cécile - Strasbourg

Rituel romain de la célébration du mariage
Bénédiction des fiancés

Remplis-nous de ton Esprit.
Par Jésus, le Christ, notre Seigneur.

R/ Amen.

Prière de bénédiction

Le laïc qui guide la prière dit, sans le geste de béné-
diction : 

Tu nous as faits pour toi, Dieu notre Père, 
et avec toi, nous ne manquons de rien. 
Bénis ces fiancés en ce jour où ils se rassemblent. 
Protège-les sur le chemin qu’ils vont suivre ensemble, 
pour qu’ils vivent ce temps de préparation au mariage 
dans un amour plein de respect.
Par Jésus, le Christ, notre Seigneur.

R/ Amen.

Conclusion

Celui qui guide la prière conclut: 

Que la paix de Dieu qui surpasse toute intelligence, 
garde nos cœurs et nos pensées 
dans le Christ Jésus, notre Seigneur.

R/ Amen.

On peut terminer la célébration en chantant : 

Bénis ceux qui s’aiment – O12-93

R/ Dieu qui nous aimes, bénis ceux qui s’aiment, 
     Car leur amour a sa source en Toi. 

Dieu qui nous aimes, bénis ceux qui s’aiment,
Que leur amour soit signe de Toi. 

Que la fête de l’amour de l’homme et de la femme 
Soit signe de l’amour du Christ pour son Église. 

Que la quête du bonheur de l’homme et de la femme 
Soit signe du bonheur que Dieu veut pour son peuple.

Que les gestes de pardon de l’homme et de la femme 
Soit signe du pardon que Dieu offre à son peuple.

Dans ce cas-là, le Rituel demande de n’utiliser que la 
prière de bénédiction des fiancés, qui sera dite alors 
avant la bénédiction finale des fidèles.

Le prêtre dit, par exemple :

Seigneur notre Dieu, source de toute charité, 
c’est ton amour prévenant 
qui a fait se rencontrer ces fiancés : 
aujourd’hui ils demandent ta grâce 
pour se préparer au sacrement du mariage : 
soutenus par ta bénédiction, 
qu’ils progressent dans une estime mutuelle, 
et qu’ils s’aiment d’un amour véritable. 
Par Jésus, le Christ, notre Seigneur.

R/ Amen.
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« Dans la mesure où un vrai bien spirituel 
demanderait que soit célébrée une messe 
(à l’exclusion de la messe dominicale) » : 
bénédiction des fiancés.


