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12e dimanche du Temps Ordinaire, année B 
 
« N’ayez pas peur ! » … 
Au coeur de nos tempêtes, Seigneur, 
nous nous tournons vers toi : 
apaise nos craintes, reste à nos côtés 
et écoute nos supplications. 
 
 

Seigneur notre Dieu, regarde tous ces malades 
qui gémissent sur leur lit de souffrance : 
ils n’ont plus la force de lutter et la peur les envahit : 
au plus profond de leur nuit, 
donne-leur la paix, nous t’en supplions ! 
 
Seigneur notre Dieu, regarde ceux qui vivent dans les pays en guerre : 
la violence et la terreur les entourent 
et les valeurs de liberté, d’égalité et de fraternité sont bafouées : 
au plus profond de leur nuit, 
donne-leur la paix, nous t’en supplions ! 
 
Seigneur notre Dieu, regarde ces hommes et ces femmes 
qui ont perdu le goût de vivre : 
ils sont écrasés par leurs soucis et la vie n’a plus de sens pour eux : 
au plus profond de leur nuit, 
donne-leur la paix, nous t’en supplions ! 
 
Seigneur notre Dieu, regarde-nous : 
chacun porte en lui des soucis, des inquiétudes et des craintes : 
au plus profond de nos nuits, 
donne-nous ta paix, nous t’en supplions. 
 
 

Tu es le Dieu qui nous apaise et nous rassure : 
ne permets pas que l’espoir nous abandonne. 
Reste avec nous, Seigneur et exauce nos prières. 
Nous te le demandons à Toi qui vis et règne 
pour les siècles des siècles. 
 
 
 
  


